
РАСПИСАНИЕ  

1Г класса 
 для организации дистанционного обучения 

Номер 

занятия, 

дата 

Тема и ресурс 

(учебник 

(страница, 

параграф, и т.п.), 

презентация, урок 

на 

образовательной 

платформе и т.д.) 

форма 

проведения 

(рассылка 

заданий, 

видеоконференци

я и т.д.) 

задание для детей (решить 

примеры, написать 

конспект, ответить на 

вопросы и т.д.) 

сроки 

выполнен

ия работы 

(1-2 часа 

или 1 день 

или др) 

форма сдачи 

заданий 

(телефон, 

почта и т.д.) 

06.04 

Понедельн

ик 

 

 

Математика 

  

 

Сложение 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток вида □ + 8, □ 

+ 9 

Учебник стр 32-33  

 

Рассылка 

заданий 

 

Решить примеры в 

учебнике стр 32 №1,стр 33 

№ 4 

Решить задачи(написать 

краткую 

запись,решение,ответ)стр 

33№3 

Работа с карточками на 

сайте. 

1 урок Телефон  

Яндекс. 

Учебник 

 

Родной 

язык 

Родной татарский  

Татарские 

национальные блюда 

Родной русский  

Слова, называющие 

действия. Слова, 

называющие 

признаки.  

Связь слов и 

высказываний. 

Служебные слова. 

Урок на платформе 

uchi.ru 

Просмотр 

презентаций,ра

ссылка заданий 

 

 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

Нарисовать любимое 

блюдо 

 

 

 

 

 

 

Работа на платформе 

uchi.ru  по карточкам 

Блок «Слово и слог» 

Раздел «Какими бывают 

слова» 

 

1 урок 

 

 

 

 

 

 

1 урок 

g.nagimova71@

mail.ru 

8906321892 

Гульгена 

Нагимовна, 

Миляуша 

Маликовна- 

89196932557 

 

 

 

 

uchi.ru   

 

Физическа

я культура 

 

Физическое 

совершенствование. 

Волейбол: 

подбрасывание  мяча 

с перемещением и 

заданиями. 

Рассылка 

заданий 

WhatsApp 

 

Написать и запомнить 

правила пионербола и 

волейбола 

 

1 урок Почта, 

marakina-

95@mail.ru 

телефон 

 

Литературн

ое чтение 

Е. Чарушин 

«Теремок».  Русская 

народная сказка 

«Рукавичка». 

 

 

 

 

 

 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентаций 

 

 

 

Характеристика героев. 

Иллюстрация к 

произведению.  

1 урок Телефон 

mailto:g.nagimova71@mail.ru
mailto:g.nagimova71@mail.ru


07.04 

Вторник 

 

Математик

а 

 

Состав чисел 

второго десятка. 

Учебник стр 46-47 

 

Просмотр 

презентации,рас

сылка заданий 

 

Решить тест на стр 42 

Решить задачи (написать 

решение,ответ)Учебник 

стр 47 №4, 

Начертить отрезки и 

сравнить стр 47 №5, 

Работа с карточками на 

сайте. 

 

1 урок 

 

Телефон 

Учи ру 

 

Русский 

язык 

 

Части речи. 

Различение частей 

речи. 

Слова – названия 

предметов, 

признаков 

предметов, 

действий 

предметов 

Просмотр 

презентации, 

рассылка 

заданий 

 

Учебник стр 24 упр 11,12 

(прочитать,списать слова, 

написать вопрос к каждому 

слову) 

Работа с карточками на 

сайте. 

 

1 урок 

 

Телефон 

Учи ру 

 

ИЗО Город, в котором 

мы живем 

Просмотр 

презентации, 

рассылка 

шаблонов 

 

Поэтапное создание 

рисунка 

1 урок Телефон 

 

Родной 

язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родной татарский 

Язгы авазлар. / 

Весенние звуки. 

По Г.Тукаю 

 

 

 

 

Родной русский 
Гласные и 

согласные звуки. 

Звонкие и глухие 

согласные звуки. 

Твердые и мягкие 

согласные звуки. 

Урок на 

платформе uchi.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

рассылка 

заданий 

 

 

 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

 

Нарисовать «Весенней 

пейзаж» 

 

 

 

 

 

 

 
Работа на платформе 

uchi.ru  по карточками  

Блок «Звуки и буквы» 

Раздел «Твёрдые и мягкие 

звуки» 

1 урок 

 

 

 

 

 

1 урок 

 

g.nagimova7

1@mail.ru 

89063218921 

Гульгена 

Нагимовна, 

Миляуша 

Маликовна- 

89196932557 

 

 

 

uchi.ru   

mailto:g.nagimova71@mail.ru
mailto:g.nagimova71@mail.ru


08.04 

Среда 

 

Математик

а 

 

Страничка для 

любознательных: 

задания с 

продолжением 

узоров, цепочки. 

Таблица сложения. 

Учебник стр 72-73 

 

Рассылка 

заданий,просм

отр 

презентации 

 

Решить задачу(написать 

решение,ответ) стр 72 №  2, 

Решить примеры стр 73 № 3 

Работа с карточками на 

сайте. 

 

1уроу Телефон 

Яндекс. 

Учебник 

 

Физическа

я культура 

 

Физическое 

совершенствован

ие. Подвижные 

игры : На  

материале  

волейбола: игра 

«Перестрелка» и 

на  материале  

волейбола. 
 

Рассылка 

заданий 

WhatsApp 

 

Изучить игру 

«перестрелка» 

 

1 урок  

Почта 

marakina-

95@mail.ru 

телефон 

 

Русский 

язык 
Однозначные и 

многозначные 

слова. Близкие и 

противоположные 

по значению 

слова. 
Учебник стр 26-27 

 

Просмотр 

презентации, 

рассылка 

заданий 

 

Учебник стр 27 повторить 

правило,  

Стр 28 упр 19 (списать 

текст,составить свои 

предложения со словами 

ленивый и прилежный ) 

Решить карточки(переписать 

в тетрадь) 

 

1урок  

Телефон 

 

Окружающ

ий мир 

 

Почему нужно 

есть много 

овощей и 

фруктов? 

Значение овощей 

и фруктов для 

человека. 

Витамины. 

Соблюдение 

правила гигиены 

при употреблении 

овощей и 

фруктов. 
Учебник стр 54-55 

 

Просмотр 

презентации, 

рассылка 

заданий 

 

Учебник стр 55 повторить 

правило,нарисовать 3 овоща 

и 3 фрукта в тетрадке. 

Работа по карточкам на 

сайте 

 

1 урок Телефон 

Яндекс. 

учебник 

 

Технология 

 

Изделие: 

«Колодец». 

Просмотр 

презентации 

отбирать материалы, 

инструменты и 

приспособления для работы 

по иллюстрациям в 

презентации. 

Выполнение изделия. 

 

1 урок Телефон 



09.04 

Четверг 

 

Математик

а 

 

Закрепление 

умения 

складывать с 

переходом через 

десяток. 

Учебник стр 76-77 

 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

 

Учебник решить 

задачу(решение,ответ) стр 76 

№ 2, 

Решить примеры стр 76 №3,4 

Работа по карточкам на сайте. 

 

1 урок Телефон 

Яндекс. 

Учебник 

 

Русский  

язык 
Слог как 

минимальная 

произносительна

я единица. 

Деление слов на 

слоги 
 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации, 

видео 

 

 Учебник стр 32 

упр2(списать,разделить слова 

на слоги), стр 33 упр 4 

(составить из слогов 

слова,записать любые три 

слова)Работа с карточками на 

сайте 

 

1 урок  

Телефон 

Учи.ру 

 

Родной 

язык 

Родной татарский 

Нури Арслан. 

Яз. / Весна. 

 

 

 

Родной русский 

А. Гайдар 

«Совесть» В. 

Катаев «Девочка и 

кувшинчик» В. 

Катаев «Цветик-

семицветик» 

рассылка 

заданий 

 

 

 

 

рассылка 

заданий 

Переписать текст, работа 

над каллиграфей 

 

 

 

 

 

 

 

 
Прочитать произведения А. 

Гайдара «Совесть»  В. Катаева 

«Девочка и кувшинчик»,         . 

«Цветик-семицветик» 

1 урок 

 

 

 

 

 

1 урок 

 

 

g.nagimova7

1@mail.ru 

89063218921 

Гульгена 

Нагимовна, 

Миляуша 

Маликовна- 

89196932557 

 

 

gulira66@mail

.ru- Гулира 

Зуфаровна 

Литературн

ое чтение  

 

Произведения 

малых 

фольклорных 

жанров. 

Народные 

русские  

считалки. 

Эмоциональное 

состояние 

слушателя. 
Загадки, песенки, 

потешки. 

Небылицы. 

Русские народные 

потешки. Стишки 

и песенки из 

книги «Рифмы 

Матушки 

Гусыни». 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации, 

 

Отгадывание и сочинение 

загадок. 

 

1 урок Телефон 

 

      

mailto:g.nagimova71@mail.ru
mailto:g.nagimova71@mail.ru


10.04 

Пятница 

 

Окружающ

ий мир 

 

Почему нужно 

чистить зубы и 

мыть руки? 

Гигиенические 

процедуры – 

чистка зубов и 

мытье рук. 

Гигиенические 

предметы. 

Приемы чистки 

зубов и мытья 

рук. 
Учебник стр 56-57 

 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

 

Учебник стр 57 повторить 

правило, 

нарисовать гигиенические 

принадлежности  в тетрадке 

 

1 урок 

 

Телефон  

 

Русский 

язык 

Применение 

правил 

правописания: 

перенос слов 
 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

 

Учебник стр 36 упр 1 

(озаглавить текст, 

списать,слова в первом 

предложении разделить на 

слоги) 

Стр 37 упр 3 (записать слова 

столько раз,сколько есть 

способов переноса этих 

слов) 

Работа по карточкам на 

сайте 

 

1 урок Телефон  

Учи.ру 

 

Физическа

я культура  

 

Физическое  

совершенствова

ние. Подвижные 

игры  На 

материале 

легкой 

атлетике: игры 

с  прыжками, 

игры в беге 
 

Рассылка 

заданий 

WhatsApp 

 

Написать  комплекс 

упражнений на 

выносливость и написать 

1 подвижную игру. 
 

1 урок 

 
Почта 

marakina-

95@mail.ru 

телефон 

 

Музыка Ансамблевое 

музицирование. 

Рассылка 

заданий, 

просмотр 

презентации 

 

Разучивание песни "Женька" 
1урок Телефон 

 


